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夏になると喉越しが良い物が何となく食
べ易いですよね！ということで、7月の手
作りオヤツは『フルーツあんみつ』を作り
ました！！ 
 
  そして、15時になり本日皆さんで分担
して作って下さった『あんみつ』をオヤツの
時間で食べました。甘くて喉越しも良かっ
たので皆様完食されました。 

フルーツあんみつ作り🥄 

７月の創作活動は、2つ同時進行で作成で
す。 
一つは『打ち上げ花火』の壁画の作成で
す。 
もう一つは、それぞれが何か色画用紙を
切って貼っているんですが、何を作って
いるのかのぞいてみると、「ひまわ
り！！」を作成しています。 
切る人と貼る人とに分かれて作業してい
ました。 
とっても上手に貼って下さっていますね! 
 
皆さんで作成した壁画が完成しました。 
フロアの雰囲気も夏模様です🌻 

毎月の創作活動 

『コミュニケーションゲーム』 
対面でお互いに座って頂き、サイコロを振って
出た数に合ったお題を二人で行うゲームにな
ります。 
 普段なかなか話をする機会が無い方と交流
できる機会にもなります。 
男性同士だってニコニコになりながらゲー 
ムに参加されていました(*’▽’) 

暑い暑い 
夏本番だね🌻 

お茶と合うよ💛 


