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★浜松市北区三ヶ日町都筑２９５１－１ 

                             ★三ヶ日デイサービス 

                              ★（０５３）５２６－２９５１ 担当：村田 

 

 

劇的ビフォーアフター！？  
こんにちは三ヶ日デイサービスです。５月に入り梅の実も段々と大きくなってきました。 

三ヶ日デイの畑にも梅の木があるので、収穫が楽しみです！ 

 梅の木も気になる所ですが、今回はもっと大きなニュースが！３年ほど前にも畑を改装したので

すが、さらに改装されました。といっても今回は畑ではなく、その奥にある土手（のり面）！ 

前々から草が生い茂っていて、利用者様からも「何か植えられないかねぇ」と話しにあがっていま

した。しかし、中々良い手段がなく、手つかずになっていました。そんな土手についに着手するこ

とになりました！重機も入っての想像以上の大改装になり、一週間ほどの工事を経て、見事に生ま

れ変わりました。土もきれいな土が入り、植える事になったのは「ガザニア」です。 

開花期が４月～１０月頃と長く、５色の色とりどりの花が見られます。利用者様にも少し植えるの

を手伝って頂き「全部植えたらきれいになるねぇ」「満開になるのが楽しみ」と、期待の声が聴か

れました。しかし、すべて植えると総数１０００株以上!!  

毎日こつこつと植え続け、色々な方々にも手伝って頂きました。《業者には頼んでいません(^_^;)》 

そして、つい先日ようやく全ての苗を植え終わりました！今はちょっと元気のない花もありますが、

大切に育てて一面ガザニアの景色を皆様に見て頂きたいです。 

こちらにお越しの際には、是非見学して下さいね(*^。^*) 

 

    

 

 

こちらが、ガザニアです。 

 ☆色鮮やかです。 

              花は癒しですね。 

 

 

 

 

  

 

 ↑ 全て植え終え完成です。 

 キレイに咲き乱れた際には、またお伝えします★ 
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◎介護のアレコレ 
介護・医療・福祉についてのアレコレを紹介するコーナーです。 

５月１２日は何の日かご存知ですか？毎年５月１２日は『看護の日』でした。そして、１２日を含

む週の日曜日から土曜日までが「看護週間」になります。超高齢社会を支えていくためには『看護

の心・ケアの心・助け合いの心』を、広く国民が分かち合うことが必要です。このことについて老

若男女を問わずだれでも認識するきっかけとなるように、「看護の日」が制定されたそうです。  

メインテーマは【看護の心をみんなの心に】。気軽に看護に触れられる行事が、全国で行われます。 

 

 

 

 

★右脳パズルゲームです。『ひらめき力』『イメージ力』『図形認識』『手指運動』 

などを鍛えられるゲームです。皆さんの取り組まれる際の集中力には驚きです!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【三ヶ日デイサービス 三ヵ条】    ①やった分だけ若返る！ 

②間違ったらもうけもん！ 

③たぁ～んと笑わまいかっ！ 
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