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明けまして、おめでとうございます。 

本年もどうぞ、宜しくお願い致します 
本年も、毎月デイサービスの情報提供をさせて頂きます。誠に勝手ながら宜しくお願い致します。★ 

まずは、新年一発目のおもてなし便りを、お手隙の際にお読み頂けたら幸いです(^^♪ 

 

 

 

 

1 月 4 日（水）今日から、2017 年の日ノ岡デイサービスが開始です。 

皆さんはどのようなお正月を過ごされましたか？ 

今年最初の行事で、午後からは皆様揃って「書初め」を行いました。 

朝の挨拶の際に「午後のレクリエーションの時間では書初めを行いますよ～」という職員の声に「えぇ、や

だや～」という声も聞かれましたが、いざ始めると皆様姿勢を正して真剣です。 

お手本を横に丁寧に書かれていました。 

奥様に気持ちを込めて書いて下さる方もいらっしゃいました。 

今年も一年、皆様と楽しく元気にすごしていきたいと職員一同思っております。 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

 

 

 

この日はクリスマスイブということで、毎年恒例のビンゴ大会が午後のレクリエーションで行われ

ています。何が中に入っているかはお楽しみです♪ 

数字が読みげられる度に「あったぁ」と声が聞かれました。次こそは！！という思いで皆様、参加

されていました。プレゼントが貰えると嬉しいですね(^^♪ 

そして、今日のオヤツはクリスマスなのでケーキでしたぁ！！ 

紅茶と一緒にケーキを召し上りながらのクリスマス会になりました。 
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今日は月に一度の手作り料理の日で、ハッシュドビーフに挑戦です。 

朝から大忙し。野菜を切って頂いたり、手でちぎって頂いたり、 

材料を混ぜて頂いたりと分担して行っています。 

包丁を持ちながら一生懸命に行って下さいました。 

お肉を切る作業も大変でした 

 

今年のクリスマスは日曜だったので、今日はイブの日に御利用されていなかった方もいらっしゃい

ましたので、ケーキを食後のデザートとしてお付けしています。 

食べながら思わず笑みがこぼれました(#^.^#) 

因みに、ハッシュドビーフとハヤシライスは一緒の食べ物になるそうです。 

一説によれば、早矢仕有的（はやしゆうてき）さんという方が考案した物とも言われています。 
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