
❁三ヶ日デイサービス❁ 

おもてなし便り♪ 

TEL: ０５３－５２６－２９５１ 
住所：浜松市北区三ヶ日町都筑２９５１－１   
営業時間：８:３0～１８:３0 

株式会社オハナ  
三ヶ日デイサービス 

 
世間はコロナウイルスの話題ばかりで気が滅入ってしまいそうですね(T_T) 
そんな暗いニュースに負けず、先日行った節分のイベントの様子をお伝えします。 
今年は令和初の節分ということで、鬼も気合いを入れてやってきました。 
そんな鬼に利用者様は「鬼は外～福は内～」とお決まりの掛け声で豆を投げていました。 
昼食は恵方巻！今年の恵方は西南西ということで、そちらを向いてがぶり。 
皆さん揃ってしっかり完食されていました(*’▽’) 
コロナウイルスの騒動はまだまだ続きそうですが、感染に気を付けて元気に過ごしたいも
のですね🌟 
  

鬼と恵方巻と豆まき 

機能訓練も継続が大切ですね。 

モフトレ実施中‼！ 
手足の軽い運動も、自宅では 
「やろーやろー」と思ってもなかなか
お尻が重いですよね💦 
デイに来た日ぐらいは、意識的に 
体を動かしましょう(^^♪ 

 

なかなか入りません。 
意外と難しい💦 

願いを込めて、パクっと‼ 
美味しく頂けました(^^)/ 

赤鬼参上👹 
皆さんで協力して 

豆をぶつけました(^o^) 


